


« Rêve de Pastel »  alias  Christine Mergnat 

49 rue Georges Courteline 

69100 VILLEURBANNE 

0622647051 

Site internet : http://www.revedepastel.fr/ 
Page facebook : https://www.facebook.com/christine.mergnat.durand 

 
     Autodidacte passionnée de dessin depuis l’enfance, je m'attache d’abord 
à traduire au mieux les expressions humaines et animalières, principalement 
aux crayons (graphites, couleurs, aquarellables, etc..). 
     Lorsque je découvre le pastel 
sec en 2007 c’est un véritable 
coup de foudre. Sur les 
encouragements précieux de mon 
ami et Maître du Trompe l’œil, 
Guy Christian Canat, j’effectue 
plusieurs stages auprès de 
différents maîtres pastellistes afin 
d’améliorer ma technique et 
d’élargir mon univers créatif. 
    Cette belle impulsion va 
m’amener à aborder de nouveaux thèmes tout en modifiant, au fil des années, 
mon style créatif. Ainsi, après la thématique de l’enfance vient celle du rêve, puis 
de l’éternel féminin à travers des œuvres symboliques et sensibles reliant 
l’humain à la Nature. 

    J'expose depuis 2009 aussi bien 
dans des expos régionales que des 
grands salons de Pastel (15 expos 
personnelles et 60 expos collectives 
à ce jour). Désireuse de partager 
cette passion qui m'apporte tant, je 
me lance dans l’animation d’ateliers 
pastel en 2010 à Pusignan, près de 
Lyon puis à mon domicile sur 
Villeurbanne et aujourd’hui dans 
toute la région Rhône Alpes jusqu’en 
Suisse. 
    En Juillet 2012, je reçois, de la 

part du Cercle des Arts Plastiques des Monédières, le « Cercle d’Or » pour 
l’ensemble de mes pastels exposés au Lonzac. 
    En juillet 2014, sur recommandation de Michel Merlin, je dépose ma 
candidature auprès de la société académique des Arts - Sciences et Lettres qui 
me décerne la médaille d'argent pour l'ensemble de mon parcours artistique. 
    La même année, la rédactrice en chef du magazine "Pratiques des Arts" me 
propose un premier article sur mon travail (Cahier spécial Pastel n° 25 de 
déc.2014) ainsi qu’une collaboration avec "Plaisirs de Peindre" pour des 
publications de "pas à pas" selon un thème choisi (à ce jour plus d’une trentaine 
de publications). 

http://www.revedepastel.fr/
https://www.facebook.com/christine.mergnat.durand


    En juillet 2018, je décide de passer peintre professionnel à plein temps, 
abandonnant, à 53 ans, mon activité salariée de gestionnaire immobilier, sans 
regret ! 
    En septembre 2022, le magazine 
« ARTISTES » me consacre 4 
pages d’interview sur mon parcours 
artistique, me donnant une visibilité 
supplémentaire auprès du public et 
des professionnels. 
    Aujourd’hui, je dirai que mon art 
continue d’évoluer au rythme de ma 
vie, qu’il en épouse les reliefs tel un 
fidèle "transcripteur" de mes joies et 
de mes peines. Mon style figuratif, 
même s’il demeure présent, laisse 
place à des œuvres plus éthérées 
où les effets de transparence 
viennent renforcer la notion de rêve 
et de douceur. 
    Les réseaux sociaux comme 
Facebook (14 600 abonnés à ce 
jour) me permettent de faire 
connaître mon travail au-delà des 
frontières et de m’attirer des ventes, 
des commandes et des élèves, 
pour mon plus grand plaisir. 
                    Christine Mergnat  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    2024 a vu la naissance à Saint Ybard de la première exposition-ateliers 

du CAPM sous l’appellation Saint Yb’art. Suite au franc succès rencontré 

auprès des petits de l’école et des visiteurs venus nombreux, nous revenons 

dans ce joli village qui s’est agrandi et porte désormais le nom                        

« Les Trois-Saints », après une union, en ce début d’année 2025, avec Saint 

Martin-Sepert et Saint Pardoux-Corbier.  

Nous renouons avec la tradition des invités d’honneur et cette année c’est 

Christine Mergnat, adhérente du CAPM depuis 2012, mais que nous 

n’avions pas vu dans nos rangs depuis 2019 pour les 40 ans de 

l’association, qui nous fait le plaisir de revenir avec des nouveautés.  

Artistes exposants autour de l’invitée d’honneur 

Agnès Noël, « Les printanières », Art Floral (expose les 3 et 4 mai)  

Arlette Bécot, artisane d’art sur verre 

Michel Lecomte, peinture à l’huile 

Marc Cola, toutes techniques 

Ferdine Rayyaye, sculpture 

Ode Barrère-Monneraux,acrylique, aquarelle, sujets bois 

Charlène Chambas, acrylique 

Dominique Monneraux, dessin et aquarelle 

Nicole Clerc, toutes techniques 

Monique Guillemot, pastel et aquarelle 

Pierre Pister, art singulier 

Nicole Frageas, aquarelle 

Jacqueline Guiral, aquarelle 

Michel Cendra-Terrassa, peinture animalière aquarelle 

Michèle Epinette, pastel 

Marie Claude Puigrenier, pastel 

Monique Brizard, peinture animalière acrylique 

René Laurensou, gouache et encre 

Marie-Line Saltel-Bayol, découpages et écritures poétiques 

Jacob de Winkel, photographe  



                                       Ateliers                            Artistes présents 

Samedi 
3 

Mai 

Atelier Floral par Agnès Noël 

Vernissage à 18h30 

Monique Brizard, 
Ode Barrère-Monneraux, 
Dominique Monneraux. 
Tous les artistes 

Dimanche 
4 

Mai 
Pastel en direct par Michèle Epinette 

Atelier Floral par Agnès Noël 
Monique Brizard et 

Marie Claude Puigrenier 

Lundi 
5 

Mai 
Pas à Pas d’Aquarelle par Ode Barrère- Monneraux 

(sur réservation) 
Peinture à l’huile en direct par Michel Lecomte 

Arlette Bécot et des membres 
bénévoles de l’association 

Mardi 
6 

mai 

9h30 - 11h30 et 13h30 -16h 
Ateliers des enfants 

 des Trois-Saints 
Pastel- modelage-dessin-découpage- peinture- visite 

de l’exposition 
Ouverture jusqu’à 18h30 

  Christine Mergnat 
Michèle Pédandola 

Monique Brizard 
 Michel Cendra-Terrassa 

René Laurensou 
Marie-Line Saltel-Bayol 

et Pierre Pister 

Mercredi 
7 

Mai 
Dessin en direct par Dominique Monneraux 

Aquarelle en direct par Jacqueline Guiral 
Nicole Fargeas 

Monique Guillemot 

Jeudi 
8 

Mai 

Peinture en direct par René Laurensou 
Découpages poétiques par Marie-Line Saltel-Bayol 

Aquarelle en direct par Michel Cendra-Terrassa 
Stage de Pastel par Christine Mergnat  

Charlène Chambas 
Jacob de Winkel 

 
 Stage sur réservation  

Vendredi 
9 

Mai 
Aquarelle en direct par Jacqueline Guiral 
Stage de Pastel par Christine Mergnat 

Nicole Fargeas 
Marie-Claude Puigrenier 

Samedi 
10 
Mai 

Modelage d’une main par Ferdine Rayyaye 
Stage de Pastel par Christine Mergnat 

  
Marc Cola 

Dimanche 
11 
Mai 

Modelage par Pierre Pister 
 

  
Monique Brizard  

Charlène Chambas 
 

Exposition et publications réalisées grâce à nos partenaires (voir pages de couverture) et la 

Boulangerie-Pâtisserie Dorey à Saint Ybard, commune des Trois-Saints. 

 Renseignements à capm.lonzac19@gmail.com ou sur capm19.fr  

 Siège social du CAPM : 1 place de la Mairie 19370 Chamberet - SIRET : 503 382 343 00021 

mailto:capm.lonzac19@gmail.com
https://www.capm19.fr/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


